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Статья посвящена теме, существенно актуализировавшейся в последние 5 лет, – исследова-
нию древнего Великого шелкового пути как исторического предшественника китайской 
инициативы «Один пояс – один путь». Эта инициатива вовлекла в свою сферу десятки 
стран на всех континентах. Многие из них продолжают задаваться вопросом об эффектив-
ности этого проекта для Китая, других стран, мировой экономики и торговли в целом. Це-
лью статьи является исследование глубоких исторических корней и их значимости для со-
циально-экономической эволюции с упором на внешнеторговые аспекты для общехозяй-
ственных и гуманитарных процессов. Показана историческая объективность и обоснован-
ность как древнего Шелкового пути, так и современной инициативы «Один пояс – один 
путь». Автор приходит к выводу о том, что древний Великий шелковый путь сыграл опре-
деляющую роль в социально-экономическом развитии Китая и других стран вдоль пути и 
наряду с этим обеспечил возможность межцивилизационной коммуникации, что в сово-
купности имеет крайне важное значение в условиях современного нестабильного мира.  
В статье применялись следующие методы исследования: историко-экономический анализ, 
индукция и дедукция, анализ и синтез. 
Ключевые слова: Китай, Великий шелковый путь, международная торговля, экономическое 
и межцивилизационное развитие. 
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The article is devoted to a topic that has been significantly updated in the last 5 years – the study of 
the ancient Great Silk Road as the historical predecessor of the Chinese initiative "One Belt – One 
Road". This initiative has involved dozens of countries on all continents of the Earth in its sphere. 
Many of them continue to wonder about the effectiveness of this project for China, other countries, 
the world economy and trade in general. The purpose of the article is to study the deep historical 
roots and significance for the socio-economic evolution in the past – with an emphasis on foreign 
trade aspects-and their role in general economic and humanitarian processes. The historical 
objectivity and validity of both the ancient Silk Road and the modern "One Belt, One Road" initiative 
are shown. The author comes to the conclusion that the ancient Great Silk Road played an extremely 
important role in the socio-economic development of China and other countries along the way, and 
at the same time provided the opportunity for intercivilizational communication, which together is 
extremely important in the conditions of the modern unstable world. The following research 
methods were used in the article: historical and economic analysis, induction and deduction, 
analysis and synthesis. 
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Введение  

нициатива КНР «Один пояс – один путь», ее возможности, направ-
ления, а главное – результаты – актуализировала интерес ученых из 
многих стран к изучению и анализу различных исторических и со-

временных сторон торговли, а также иных форм хозяйственного взаимодей-
ствия между Китаем и прочими государствами, включая историческую Рос-
сию [3; 10] и современную Российскую Федерацию [8].  

Реакция на этот проект у научного сообщества неоднозначна –  
от оценки его как одного «…из самых значительных и величайших дости-
жений цивилизации» [17] до весьма критического отношения как непро-
зрачного с неопределенным эффектом для конкретных стран и мировой 
экономики в целом [12]. Причем критический подход присущ значитель-
ному количеству западных авторов [16], а также представителям южно-
азиатского научного сообщества [15].  

На наш взгляд, попытка всесторонне оценить эффективность и воз-
можности такого фундаментального проекта, каким по праву можно при-
знать «Один пояс, один путь», вполне закономерна. Для того чтобы не-
предвзято оценить этот проект, следует учесть, во-первых, его глубокие ис-
торические корни и значимость для социально-экономической эволюции 
в прошлом, и, во-вторых, рассмотреть объективные и субъективные (воле-
вые) предпосылки и возможности его реализации. 

Эти аспекты и их анализ выступают предметом исследования в дан-
ной статье. 

 
Результаты исследования 
Прежде всего стоит отметить, что инициатива «Один пояс – один 

путь» опирается на ряд объективных факторов. Один из основных – исто-
рический. Он подтверждает, что Великий шелковый – это историческая 
реальность, сохранявшаяся на протяжении ряда столетий в прошлом ми-
ровой экономики. Кроме того, он уже оказал фундаментальное положи-
тельное воздействие на хозяйственные, производственные, страновые, 
культурно-исторические, торговые, финансовые, географические и меж-
дународные аспекты развития стран и территорий вдоль этого пути. 

Свыше 2 тыс. лет назад предприимчивые и деятельные люди, населяв-
шие Китай и другие страны Евразии, сформировали своего рода сеть тор-
говых путей, проходивших как по суше, так и по морю, обеспечивших взаи-
мосвязь народов и стран Азии, Африки и Европы. Позднее – в 1877 г. – эта 
сеть получила название «Великий шелковый путь» [14], так как главным об-
разом шелк из Китая и Персии стал ключевым торгуемым товаром на этом 
пути. На всем протяжении Великого шелкового пути устанавливались «мир 
и сотрудничество, открытость и толерантность, взаимная выгода и общий 
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выигрыш, трансфер технологий и обмен опытом» [2]. Таким образом, он 
имел не только экономическое и торговое, но и символическое значение как 
способ коммуникации народов Востока и Запада, и стал, по сути, общим ис-
торическим, экономическим, творческим, культурным достоянием этих 
народов. В этом качестве Великий шелковый путь и в настоящее время со-
храняет свое историко-экономическое содержание.  

Великий шелковый путь имел огромное значение для Китая в куль-
турном, торговом, производственном и экономическом аспектах в целом. 

Как известно, Китай, будучи географически удаленным от осталь-
ной территории Евразии, никак не был связан с этими территориями, 
странами и народами, а также с другими континентами. Любые формы 
контактов между Европой и Азией обрывались на подходах к Китаю. 
Лишь со II в. до н. э. постепенно стали создаваться возможности для воз-
никновения этих контактов и преодоления различных препятствий на 
пути их развития. 

Во-первых, к этому периоду уже сложились некоторые торговые 
маршруты между Персией и Центральной Азией, с одной стороны, и Евро-
пой – с другой. Они во многом легли в основу непосредственно Великого 
шелкового пути. Некоторые тропы по разным причинам утратили актуаль-
ность, другие обретали все большее значение, давая возможность караванам 
обходить территории, на которых, например, проходили военные действия 
и возникали другие неблагоприятные ситуации, например, политические, 
юридические и др. Такие территории оставались вне пределов Великого 
шелкового пути, отставая со временем в экономическом развитии [13].  

Во-вторых, рост производительности труда в некоторых видах дея-
тельности и, соответственно, увеличение производства, вызывали потреб-
ность продажи соответствующей продукции. Характерным примером здесь 
является увеличение добычи в Центральной Азии лазурита, бирюзы, сердо-
лика, нефрита (высоко ценившегося в Китае) и других видов полудрагоцен-
ных камней. Одно время использовался даже термин «Лазуритовый путь», 
по которому осуществлялась транспортировка этого камня в Иран, Китай, 
Месопотамию и даже в Африку (в Египет). В свою очередь по Нефритовому 
пути соответствующая продукция вывозилась в Северный Китай. Выво-
зился сердолик из Согдианы и Бактрии в Западную Азию. Эти и другие 
маршруты (в том числе – через Сибирь) и образовали Шелковый путь [1]. 

В Китае в 1600–1046 гг. до н. э. во времена правления династий Шан, 
Чжоу, Хань было освоено производство шелка [4], фарфора, бумаги, неко-
торых других видов ремесленной продукции, что подтверждают археоло-
гические раскопки [18]. Несмотря на то что эта продукция была дорогосто-
ящей, как правило, она пользовалась высоким спросом в западных странах. 
Соответственно, возникала необходимость в расширении устойчивой тор-
говли. В связи с этим важно было обезопасить и сделать более удобными 

https://www.chinahighlights.com/travelguide/china-history/the-shang-dynasty.htm
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соответствующие торговые пути. Вместе с тем рос взаимный интерес к раз-
витию и наращиванию торговли между Востоком и Западом на непрерыв-
ной основе, так как до открытия Великого шелкового пути она велась опо-
средованно, нерегулярно и была крайне ограниченной.  

Таким образом, эволюционно, на протяжении столетий эмпирическим пу-
тем формировался Великий шелковый путь. Стоит отметить, что основными 
языками на этом пути на протяжении столетий были персидский и фарси. 

Многие государства вдоль этого пути были заинтересованы в том, 
чтобы приблизить его к себе и даже контролировать, что говорит о его вы-
сокой эффективности и значимости для развития не только торговли, но 
и ремесел, а, следовательно, благосостояния стран и их граждан. Были пе-
риоды, когда этот путь полностью контролировался каким-либо одним 
государством, например, Тюркским каганатом в VI в., империей Чингис-
хана во 2-й четверти XIII в. и Империей Тимуридов в последней трети  
XIV в. Однако из-за огромного расстояния практически невозможно было 
контролировать все участки пути. 

Великий шелковый путь – это фактически собирательное название, 
данное ряду древних сухопутных и морских торговых путей, которые свя-
зывали Китай, Центральную Азию, Ближний Восток и Европу. Торговля 
по Шелковому пути с Китаем проходила через Синьцзян. 

Так, во времена династий Тан (618–907), Сун (960–1279.) и Юань (1279–
1368 гг.) одновременно использовались и сухопутные, и морские составля-
ющие Шелкового пути. В годы правления этих династий Китай значи-
тельно увеличил производство своей основной экспортно ориентирован-
ной продукции – шелка, что давало возможность поставлять на евразий-
ский рынок качественный шелк [4].  

В систему сухопутного Шелкового пути входило несколько ветвей ка-
раванных дорог, которые проходили через разные перевалы в горных 
хребтах в обход пустынь. «Кроме того, во время правления династии Тан 
Великий шелковый путь был значительно расширен. Были побеждены во-
сточные тюрки, установлены дружественные отношения с западными 
тюрками. В это время появилась дорога в монгольское плато через Алтай, 
оказавшая влияние на укрепление контактов между монгольским плато и 
обширными западными регионами» [6].  

Китайский путешественник Ду Хуань, итальянский Марко Поло, ма-
рокканский Ибн Баттута оставили свой след на этих дорогах. Эти первопро-
ходцы заняли свое место в истории не благодаря строевым коням и длин-
ным копьям, у них были лишь караваны верблюдов и прекрасные намере-
ния. Поколение за поколением путешественники Великого шелкового пути 
создали мост мира и узы сотрудничества между Востоком и Западом. 

Морской Шелковый путь приобрел большое значение еще со времен 
династии Цинь (221–206 гг. до н. э.). В эпоху Тан (из-за арабских завоеваний 

https://www.chinahighlights.com/travelguide/maritime-silk-road.htm
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и войн на Западе) морская торговля значительно расширилась. С монголь-
ским вторжением в Среднюю Азию во время династии Сун (960–1279) мор-
ская торговля достигла своего пика, а торговые джонки контролировали 
большую часть торговли. Затем в эпоху Мин (1368–1912) морская торговля 
снова сократилась из-за имперских запретов на эту деятельность. В начале 
XV в. во времена династии Мин китайский мореплаватель Чжэн Хэ осуще-
ствил 7 плаваний в открытый океан, оставив славу о себе на тысячи лет.  
Во времена династии Цин, заполняя вакуум, европейцы захватили между-
народные морские торговые пути, а их корабли перевозили большую 
часть товаров [13]. 

Древний Шелковый путь охватывал крупнейшие цивилизации – еги-
петскую, вавилонскую, индийскую, китайскую, территории, где царили 
буддизм, христианство и ислам. Он проходил через бассейны Нила, меж-
дуречья Инда и Ганга, Хуанхэ и Янцзы, через Нису – столицу Парфии, 
Иран, Месопотамию и далее через Багдад в Дамаск, доходил до Средизем-
номорья, соединяя страны и народы, отличающиеся друг от друга цветом 
кожи, традициями и религиями. При этом несмотря на существующие 
различия они старались находить общее и были открыты друг другу, об-
щими усилиями создавая картину совместного развития [5]. Сегодня исто-
рические города Цзюцюань, Турфан, Дуньхуан, Самарканд, Багдад и др., 
а также древние порты Нинбо, Гуанчжоу, Цюаньчжоу, Коломбо, Бэйхай, 
Александрия и Джидда являются памятниками того исторического вре-
мени, говорящими нам, что цивилизация развивается благодаря открыто-
сти, а народы – благодаря взаимодействию. 

По дорогам Великого Шелкового пути экспортировались такие ки-
тайские товары, как шелк (в том числе парча – одна из наиболее дорогих 
разновидностей шелка), фарфор, драгоценные камни и самоцветы 
(прежде всего нефрит), бронзовые зеркала, изделия и украшения из 
бронзы, порох, лакированные изделия и железная утварь, а также сельско-
хозяйственные культуры – чай, рис, просо и др. Виды продукции, экспор-
тируемой из Китая в течение по меньшей мере двухтысячелетней истории 
по Великому шелковому пути, со временем менялись, но шелк, как пра-
вило, оставался самым ценным товаром. Производство многих из этих про-
дуктов европейцам было незнакомо. В частности, из Китая было запре-
щено вывозить шелкопрядов, для чего максимально использовались воз-
можности законодательства и таможенной службы [1].  

В свою очередь в Китай ввозились перец, лен, хлопчатобумажные 
ткани, которые не производились, золотое шитье, шкуры и кожи животных. 
В Китай экспортировались и продукты питания, в том числе специи, струч-
ковая фасоль, люцерна, кунжут, лук, огурцы и морковь, экзотические 
фрукты, такие как гранаты, виноград, инжир, арбузы, дыни и персики.  
В эпоху Хань торговцы привозили виноградные косточки. Большая часть 
Евразии с незапамятных времен выращивала виноград и производила вина, 
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но в Империи Хань, отделенной от других цивилизаций морями, пусты-
нями и высокими горами, были удивлены, что люди делают из него вино. 

Поскольку китайские технологии были более развитыми и совер-
шенными по сравнению с европейскими, экспорт высококачественных и 
дорогостоящих товаров обеспечивал стране стабильно положительное 
сальдо в торговле с Европой [7]. Таким образом, различные страны, участ-
вовавшие в международной торговле, получили выгоду и, помимо про-
чего, приобрели ценные новые культуры, которые улучшили их питание. 
Но не хлебом единым жив человек.  

Благодаря Великому шелковому пути в Китай пришли буддизм, ис-
лам, знания по астрономии, получила развитие медицина, введен григо-
рианский календарь, Китай также знакомился с музыкой, поэзией, науч-
ными достижениями, обычаями и традициями других народов. Важно, 
что межцивилизационная коммуникация генерировала новые идеи и со-
действовала развитию и совершенствованию старых. Например, буддизм 
возник в Индии, расцвел в Китае и обогатился в Юго-Восточной Азии. 
Конфуцианская культура, зародившаяся в Китае, получила признание 
среди европейских идеологов, таких как Лейбниц и Вольтер. В этом и за-
ключается привлекательность общения и успехи взаимного обучения. 

Великий шелковый путь – это не только путь торговли, но и путь об-
мена информацией, технологиями, инновациями. Это был нескончаемый 
обмен идеями, религиями, культурой, философией, научными и геогра-
фическими знаниями и открытиями, новыми методами ведения сельского 
хозяйства, архитектуры и даже градостроительства. Кроме того, следует 
отметить, что Великий шелковый путь обеспечивал взаимодействие и со-
трудничество, по сути, интернационализацию. До настоящего времени он 
также сохраняет свое значение для развития цивилизации как пример  
взаимовыгодного материального и духовного обмена. 

Развитие Великого шелкового пути за два тысячелетия шло неодно-
значно. Периоды упадка (220–581 гг. – троецарствие, 960–1279 гг. и др.) сме-
няли периоды процветания (1280–1368 гг. – династия Юань) [18]. Росло не 
только количество товаров, перемещаемых по Великому шелковому пути, 
но и количество стран и народов, которые втягивались в поистине глобаль-
ную торговлю, сулящую им экономический прогресс. 

Технологические изменения в Европе, политические перемены в  
Империи Мин, а также начало производства в Европе шелка, фарфора и 
других традиционных экспортных продуктов Китая привели к упадку 
Шелкового пути. 

К 1500-м гг. с развитием морских торговых путей европейские торго-
вые корабли стали регулярно курсировать в прибрежных водах Империи 
Мин, при этом торговля по сухопутным направлениям Шелкового пути 
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сократилась. Корабельные перевозки и путешествия стали более быст-
рыми и экономичными, а также более комфортными. В то же время путе-
шествовать по суше становилось все труднее.  

Завоевание Византийской империи и контроль османов над Запад-
ной Азией отдалили Европу и империи Мин и Цин друг от друга, так как 
сухопутные путешествия стали опасными. В то время, как торговля шел-
ком в обмен на меха с русскими к северу от старого Шелкового пути оста-
валась востребованной, к концу XIV в. торговля и путешествия по Вели-
кому шелковому пути значительно сократились. 

В 1400-х гг. династия Мин проводила политику изоляционизма, так 
как интересы Китая оказались плохо защищенными [19]. Правительство 
прекратило торговые, а также любые другие виды экономического сотруд-
ничества в рамках Шелкового пути. Помимо этого, в западных странах су-
щественно снизился ввоз китайской шелковой и фарфоровой продукции, 
в связи с тем, что во Франции, Италии, Англии, Германии постепенно 
началось собственное производство шелка и бархата, фарфора и стекла, в 
том числе цветного. Например, уже в 1100-х гг. итальянцы вырабатывали 
шелк и другие ткани на его основе, а ближе к середине XV в. французский 
город Лион превратился в важный центр по производству шелка и про-
дукции из него, которая экспортировалась практически во все страны Ев-
ропы. К началу XVII в. некоторые государства Европы не только произво-
дили фарфоровую продукцию, но и практически полностью насыщали 
европейский рынок. 

Еще одной причиной падения значения Шелкового пути стало заво-
евание в 1453 г. турками-османами Константинополя, за которым последо-
вало практически полное блокирование Средиземного моря военным 
флотом Турции. Таким образом, средиземноморская торговля как состав-
ляющая Шелкового пути стала нестабильной и небезопасной. Это в свою 
очередь вызвало к жизни разработку и реализацию Христофором Колум-
бом проекта по поиску иных надежных и стабильных путей в Азию, в част-
ности, в Индию [12]. Результатом стало открытие Америки, развитие меж-
дународной торговой и мировой экономики, причем в этой новой меж-
континентальной и межстрановой торговой системе серьезная роль Ки-
тайской империи и Шелкового пути сошла на нет. 

В то же время некоторые авторы отмечают, что «Использование цен-
тральноазиатских маршрутов Шелкового пути, особенно в высокогорных 
районах Таджикистана, Афганистана, Китая, Пакистана и Индии, продол-
жалось до начала ХХ в.» [12]. 

 
Выводы 

Исследование показало, что с II в. до н. э. и до XV в. включительно  
(до возникновения морских империй Европы) Великий шелковый путь 
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способствовал развитию человеческой цивилизации, а также экономиче-
скому, культурному, научному процветанию близлежащих к нему стран.  

Историческая объективность и обоснованность древнего Шелкового 
пути сохраняется также для современной инициативы «Один пояс – один 
путь». Можно говорить о том, что древний Великий шелковый путь сыграл 
чрезвычайно важную роль в социально-экономическом развитии Китая и 
других стран, расположенных вдоль его пути, и наряду с этим обеспечил 
возможность межцивилизационной коммуникации, что в совокупности 
имеет важное значение в условиях современного нестабильного мира. 

Поэтому и сегодня инициатива «Один пояс – один путь» получает 
поддержку не только в Китае [10], но и в других странах и регионах.  
При этом люди, проживающие вдоль Шелкового пути, унаследовали дух 
дружбы и сотрудничества, что способствовало обогащению различных ци-
вилизаций и культур. 

Вместе с тем, по нашему мнению, важно более тщательно прораба-
тывать юридическую сторону международного сотрудничества в рамках 
инициативы «Один пояс – один путь», поскольку неадекватная защита ин-
тересов Китая исторически была одной из причин распада взаимодей-
ствия стран на Великом шелковом пути.  
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